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שיטות המחקר

(N=100) מחקר פרוספקטיבי
1

מחקר

 
מודל בינה מלאכותית לחיזוי התלקחויות 
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איכות חיים כללית ועם מחלקת מעי דלקתי
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תחושת שליטה במחלה



שאלוני המחקר
משתנה נמדד  דירוג ניקוד
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למעי
ארתריטיס לא/כן

אובאיטיס לא/כן

אריתמה נודוזום לא/כן

פיודרמה גנגרינוזום לא/כן

לא=0, כן=1

לא=0, כן=1

לא=0, כן=1
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PRO2 

משתתפ/ת יקר/ה, לצורך השאלון הבא, תתבקש/י לענות רטרואקטיבית 

על מצבך בשבוע האחרון:

כמה יציאות רכות/ שלשוליות היו לך בשבוע האחרון (7 ימים 1.

אחורה)?

אתמול (1 יום אחורה) – ∙

שלשולם (2 ימים אחורה) – ∙

3 ימים אחורה- ∙

4 ימים אחורה- ∙

5 ימים אחורה- ∙

6 ימים אחורה- ∙

7 ימים אחורה- ∙

האם סבלת מכאבי בטן בשבוע האחרון (7 ימים אחורה)? 1.

עבור כל יום דרג/י את כאב הבטן:

0- ללא כאב , 1- כאב קל, 2- כאב בינוני, 3- כאב חזק

אתמול (1 יום אחורה) – __∙

שלשולם (2 ימים אחורה) – __∙

3 ימים אחורה- __∙

4 ימים אחורה- __∙

5 ימים אחורה- __∙

6 ימים אחורה- __∙

7 ימים אחורה- __∙



לוח הבקרה לאחות המחקר



אוכלוסיית המחקר

דיוו
 חים

רבעוניים

100
מטופלים גויסו

31
גילחציוני

74%
חולי קרוהן

26%
חולי קוליטיס

94%
טיפול ביולוגי

86% - 30%
ירידה בהיענות



האתגר במענה על השאלונים

דיוו
 חים

רבעוניים



תוצאות המחקר

 שינויים 31
בטיפול ביולוגי

40 
 התלקחויות

14 
אשפוזים

6 
ניתוחים

רמות קלפרו גבוהות •
עלייה ברמות חרדה, דכאון •

ולחץ
איכות חיים ירודה•
פחות תחושת         שליטה •

במחלה

 לא בהכרח בעקבות
התלקחות המחלה

שינוי מינון•
קיצור טווחים•
החלפת תרופה•



תוצאות המחקר- השאלונים

DASS-21
p<0.05

PROMIS 10
p=0.005

SIBDQ
p<0.001

 IBD-Control
p<0.001

PRO2
p<0.001

SCCAI
P=0.09

Reduced perceived 
disease control 

Increased anxiety, 
depression, and stress 

Poorer quality of lifeIncreased disease 
activity



תוצאות המחקר- מודל בינה מלאכותית

Machin Learning Model- Preliminary 

SHAP summary plot ranks each feature by their impact on predictions. The impact of each one of the selected final features on 
the model output. Blue color represents low value of the feature, while red color represents a high value of that parameter, 
and gray color represent missing value. The points on the right side of the chart represent an increase in the risk of flare 
while the points on the left side represent a decrease in the risk. n= 533 observation with 28 reports as “Flare”.  
Abbreviations: Calpro; calprotectin. p; p-value.

Risk of flare 0.85 accuracy in predicting flares

XGBoost model



מסקנות המחקר

דיוק של מודל בינה מלאכותית בחיזוי התלקחויות על פי השאלונים85% 

ניטור מרחוק 
הוא אפשרי

שינוי ושיפור אתגרים בדרך
ניהול המחלה



תודה


