
אשפוז בית אקוטי בשגרה 
ובחירום!

דר הוניידה דראושה
מנהלת עולם הבית 

מכבי צפון 



"הדרך הטובה ביותר לחזות את העתיד היא 
להמציא אותו"

עולם הבית מכבי מחוז צפון 





   מבוא

אשפוז בית הוא חלופה לאשפוז בבי"ח. ▪

בעולם קיימים מודלים שונים לאשפוז בית- ארה"ב, אנגליה, ספרד, אוסטרליה, ישראל. ▪

 ישראל נחשבת לאחת המדינות המובילות בתחום.▪

ספרד מובילה בתחום- 10%  מהחולים מאושפזים באשפוז בית. ▪

אוסטרליה החלה בתהליך לפני 20 שנה, וכעת היא במקום השני בעולם באשפוז בית.▪



 אשפוז בית מהווה פתרון חלופי לאשפוז בבי"ח באינדיקציות מסוימות.▪

מתן טיפול לאוכלוסיית מטופלים מתאימים במסגרת האשפוז בית בסביבה הטבעית של המטופל ▪
הוכחה בעולם כיעילה וכמשפרת תוצאות קליניות ואיכות חיים.

אשפוז אקוטי ממוקד וקצר, לרוב 3-5 ימים. ▪

 תוכנית האשפוז בית שנותנת מענה אנושי מקצועי היא חלק ממודל תפיסת השירותים החדש ▪
והאסטרטגי של מערכת הבריאות המתמקד בהשגת בריאות ואיכות חיים למטופלים.

   אשפוז בית מהו?



מבדק איכות אשפוז 
בית –בקרת עמיתים 

    מערכת האשפוז בישראל

מזה עשרות שנים

מתן טיפולים בבית 
המטופל למגוון מצבים 

קליניים קיים

2017

אשפוז בית חריף קצר 
טווח בהיקפים 

מצומצמים

11.2018

פרסם משרד הבריאות 
מבחני תמיכה לקופות 

החולים

2020

מגיפת הקורונה 
היוותה ״מבחן מאמץ״ 

ליכולת מערכת 
הבריאות לאשפוזי 

הבית

2021

צוות מקצועי במשרד 
הבריאות הגיש את 

המלצותיו לשר 
ולמנכ״ל בנוגע 

לאשפוז בית

ינואר 2022

פרסום חוזר רפואה 
״אמות מידה לחלופת 
אשפוז בבית לחולים 
הסובלים ממחלות 

חריפות״

2023-2024

שעת חירום
מלחמת

 "חרבות ברזל" 

07.10.202
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   סיבות עיקריות להאצת התהליך

הזדקנות 
האוכלוסייה

עליה 
בתחלואה 
הכרונית

עומס על מערך 
האשפוזים 
בבתי החולים



 מערכת האשפוז בישראל
בישראל, אשפוז בית הוא שירות הניתן במימון מלא של קופות החולים, ללא תלות בביטוחים משלימים או פרטיים. 

היום קיימים מודלים שונים בארץ להפעלת אשפוז הבית, לדוגמא:

אשפוז בית IN HOUSE מנוהל ומופעל ע״י קופות חולים1.

ספקים חיצוניים2.

אשפוז בית משולב בשיתוף פעולה בין קופ״ח לבית החולים (רופא - ב״ח, סיעוד ולוגיסטיקה – קופה)3.

אשפוז בית המופעל ע״י צוותי רפואה וסיעוד של בית חולים4.
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 אשפוז בית במכבי יוצא
.לדרך (הפניות מתוך בתי החולים

(ספקי שירות צב"ר ושר"ן

11/2017
הצטרפות רופאי

הקהילה לפרויקט 
הפניות מבתי חולים 20% 

מהקהילה 80% 

03/2018

אשפוז בית 
   IN HOUSE

יוצא לדרך

09/202004/2021

אשפוז בית
משולב מכבי-רמב"ם 

רמב"ם רפואה 
מכבי- סיעוד ולוגיסטיקה      

אשפוז בית קורונה

8/2021
 מתווה חדש
אשפוז בית

 צוות סיעודי ייעוד*
אשכול מרכזי

אין האוס מרחבים *
 ספקים חיצוניים *

11/2021

התפתחות אשפוז בית – מכבי מחוז צפון 



מתן שירות
שיווני 

שליטה ובקרה 
מרכזיים על 

התהליכים

רצף טיפולי
ע"י צוותים

24/7
רפואה

מותאמת
אישית 

העצמה 
מקצועית 

לצוות

סגירת מעגלי טיפול 
תוך מעבר בין 

יחידות 
האינטגרציה

מודל 
חדשני 

ופורץ דרך

הרציונל להפעלת אשפוז בית ע"י 
IN HOUSE -צוותי מכבי



הצוותים המטפלים

רופאים 
מוכשרים

טכנולוגיה 
מתקדמת

אחיות 
מיומנות

מענה 
24/7

רפואה 
מותאמת 

אישית



מסע המטופל

 הפניית הרופא
לאשפוז בית

 אישור אשפוז
ע״י המחלקה

 הפעלת צוות
אשפוז בית

 שחרור
מאשפוז בית

 המשך טיפול
 בקהילה

 רופא משפחה/
 יחידה לטיפולי

 בית/הוספיס
 בית/המשך טיפול

עצמי

רופא משפחה

 יחידות
 לטיפולי בית

 מוקדים לרפואה
דחופה

בתי חולים

אשפוז יום



 
אשפוזי בית מצטבר כלל מכבי – בחתך חודשים שנה צפה:



 כמות מטופלים לשנה – אשפוז בית צפון



נותנים מכבי מחוז צפון 

5,300



אשפוז בית בחירום

ויסות שניוני ע"ר 
רידוד בתי חולים 

בצפון 
 איתור יזום "הפוך" 
למטופלים אקוטיים

מוכנות לרידוד בי"ח 
לשחרור אוכלוסיות 
במצב רפואי חריף 
"ובלתי שגרתי" 
באשפוז בית פנימי

המשך הפעלת אשפוז 
בית אקוטי ושמירת 

רצף טיפול בצפון כולל 
קו העימות.

ב 7.10.2023 עם 
פרוץ מלחמת 

"חרבות ברזל", 
נדרש אדפטציה 

של רפואת 
הקהילה למצב 

חירום.



אשפוז בית בחירום
מלחמת "חרבות ברזל" - חיצי הצפון

המשך מענה רציף תחת אזעקות 
וירי טילים ברחבי הצפון



מערכת האשפוז בישראל
           השפעת האשפוז בית על מערך אספקת השירותים, ודגש על 

מערכת היחסים בין השחקנים השונים.

        הרחבת השירות במהירות בחירום צמח על קרקע פורייה של 
אשפוז בית בשגרה. 

           אשפוז בית מהווה שותף מרכזי במאמץ הלאומי. 

         הרחבת האשפוז בית לתחומים נוספים- 
         ילדים, פסיכיאטריה, כירורגיה 

               השפעה רוחבית לאומית שתוביל לצמצום אשפוזים בבתי 
החולים בטווח הארוך ותהווה חלק בלתי נפרד מתכנון פעילות מערכת 

הבריאות בישראל.

משרד 
הבריאות 

קופות 
חולים

בתי 
חולים

משרד 
האוצר 



תודה 


