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?בריאות הנפש מהי



מניעה

מתן מענה  
רגשי  

מענה טיפולי  
בסיסי  
בקהילה

מענה מורכב  
ואינטנסיבי  

' בתוך מע
בריאות הנפש

מערכת הרווחה  





(  רווחה/חינוך/בריאות)ונוער תכנית בריאות הנפש לילדים 

מענים טיפוליים למקרים מורכבים

מרכזים להתערבות 
דחופה

בתים מאזנים
מרכזים  

אינטגרטיביים
צוותי ביקורי בית אשפוז בית

מתאמי  סים"עו
ח"במשטיפול 

מענה טיפולי  
חינוך )בפנימיות 

(התיישבותי
"דרך"כיתות 

הרחבת מענה  
במסגרות חסות  

הנוער

חינוך ורווחה, במסגרות בריאות–מענה טיפולי 

ן"הרחבת מרפאות ברה ב"מקרמרכז  סלי תגבור לטיפול פסיכולוגי מענה טיפולי בפריפריה

מניעה ומענה ברובד בסיס, איתור

ס"הרחבת הייעוץ החינוכי בבתי ח"השפהרחבת  הספר-בבתיסים"עו צ"תכניות אחה



מענה פסיכוסוציאלי  

מתואם

בריאות הנפש

למפונים במלונות
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המטרה

ק הרווחה והבריאות הנפשית והשלומות של כלל אזרחי ישראל  חיזו

:באמצעות

אחידהובינמגזריתבינמשרדיתהטמעת מודל חוסן לאומי כתפיסה 1.

חיזוק החוסן הנפשי של קבוצות אוכלוסייה שונות ושל החברה בכללותה  2.

בטווחי זמן שונים
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מקצועייםעבודהעקרונות

•ECO SYSTEM ח ועוד”אוצר קופ, שלטון מקומי, חינוך, בריאות, רווחה.

.קהילה ולאומי, במעגלי פרטהתערבות •

וריבוד המעניםהאוכלוסיהמהקרבה לטראומה לכלל –ריבוד בשני צירים •

טראומהטראומה ופוסט , ייעודי לשכולמענה •

כשמלחמה פוגשת מציאות•



התערבותאשכולות
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מימוש עצמי

הערכה עצמית

צרכים פיזיולוגים

ביטחון ובטיחות

שייכות ושייכות  
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